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Journée d’échanges 
 

Mardi 23 juin 2026 
Nouvelle Cité administrative,  
Rue du Docteur Bouchut, 
69000 LYON 
Salle B1-3 (au premier étage) 

 

À 10 min à pied de la gare SNCF Lyon Part Dieu 
 

 

 

  
Entrée de la Cité administrative, située Rue Bouchut 

 

« Le Vieillissement de la population : constats et enjeux » 

 

 

PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 
Objectifs de la journée : Questionner et objectiver les dynamiques du vieillissement de la population en Auvergne-

Rhône-Alpes à travers les projections démographiques, les besoins en emplois ou encore le profil des aidant·es. 

Aborder collectivement les enjeux spécifiques du vieillissement prématuré chez les personnes en grande précarité, 

ainsi que les défis du logement et de la mobilité des aîné·es. 

 

___________________________________________________________________________________________ 

    Rendez-vous dès 8h45 // Accueil Petit déjeuner 8h45-9h15 

    Ouverture de la visioconférence dès 9h20 
 

 

9h30 Ouverture de la journée 

Philippe LAVAL, Christine JAKSE & Sabine GUILLAUME - Dreets Auvergne-Rhône-

Alpes 

Emilie WATINE - ORS Auvergne-Rhône-Alpes 

 

 
 

https://www.google.fr/maps/place/Nouvelle+Cit%C3%A9+administrative+d'Etat/@45.7594733,4.8550882,3a,75y,343.05h,88.76t/data=!3m7!1e1!3m5!1sdfK5ZxO5r2R7Kljd2fbqiQ!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D1.2360573898927925%26panoid%3DdfK5ZxO5r2R7Kljd2fbqiQ%26yaw%3D343.0478776756996!7i16384!8i8192!4m6!3m5!1s0x47f4ea5e10fe3e3b:0x35d108f6bd629ad4!8m2!3d45.7607185!4d4.8547239!16s%2Fg%2F1tglm7lp?ucbcb=1&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.fr/maps/place/Nouvelle+Cit%C3%A9+administrative+d'Etat/@45.7594733,4.8550882,3a,75y,343.05h,88.76t/data=!3m7!1e1!3m5!1sdfK5ZxO5r2R7Kljd2fbqiQ!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D1.2360573898927925%26panoid%3DdfK5ZxO5r2R7Kljd2fbqiQ%26yaw%3D343.0478776756996!7i16384!8i8192!4m6!3m5!1s0x47f4ea5e10fe3e3b:0x35d108f6bd629ad4!8m2!3d45.7607185!4d4.8547239!16s%2Fg%2F1tglm7lp?ucbcb=1&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Vieillissement de la population et besoins d’emploi  
Alexis LOUVEL, Direction de la recherche, des études, de l’évaluation et des statistiques (Drees) 

La Drees présentera les projections (Insee-Drees) du nombre de personnes âgées en perte d’autonomie à l’horizon 2070, 

en forte augmentation dans un contexte de vieillissement de la population. La Drees présentera aussi ses projections du 

besoin en offre d’hébergement (Ehpad et habitat intermédiaires) et en emplois pour l’accompagnement des personnes 

âgées en perte d’autonomie (issues du modèle Livia).  

 

Projection de personnes âgées en perte d’autonomie : quels enjeux en Auvergne-Rhône-
Alpes ?  
 

Ivan DEBOUZY & Véronique DOMPTAIL, Insee Auvergne-Rhône-Alpes 

Séverine BARBAT, ARS Auvergne-Rhône-Alpes 

Afin d’anticiper les défis démographiques à venir en Auvergne-Rhône-Alpes, l’Insee et l’ARS ont conduit en partenariat une 

étude prospective sur l’évolution du nombre de seniors en perte d’autonomie à domicile et en établissements à l’horizon 

2050, sur la base du modèle de projection de population Omphale. L’Insee présentera les résultats de cette analyse 

s’appuyant sur des hypothèses d’évolution de la perte d’autonomie et de répartition des seniors en établissements. L’ARS 

apportera un éclairage sur la manière dont les enjeux liés au vieillissement sont intégrés dans les choix de planification et 

d’adaptation de l’offre de santé et d’accompagnement.   

 

Profil des aidantes et aidants et caractéristiques de l’aide apportée  
 

Annelore VERHAGEN, Direction de la recherche, des études, de l’évaluation et des statistiques (Drees) 

La Drees présentera les résultats de son étude nationale sur le profil des proches aidant·es à domicile, les premiers résultats 

mobilisant le volet « Aidants » de l’enquête Autonomie-Ménage 2022. La réflexion s’élargira aux trajectoires 

démographiques à venir afin d’interroger les évolutions possibles du nombre d’aidantes et d’aidants et les risque de tension 

sur ce soutien essentiel.  

 

Le baromètre des Villes Amies des Aîné·es : « ce que veulent les vieux »  
Clémence-Agathe BLANC, Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés  

Le Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés présentera les résultats de la 4ème édition de son baromètre visant à 

apporter une meilleure compréhension des besoins, des ressentis et des usages des habitantes et habitants âgés sur leurs 

territoires de vie. Cette intervention proposera une lecture d’ensemble du baromètre déclinée autour de huit grandes 

thématiques telles que l’habitat, la culture et les loisirs, … 

 

 

 

12h15 - 14h00 // Pause déjeuner 

 

 

___________________________________________________________________________________________ 

14h00 // Reprise de la journée 

Connexion à la visioconférence dès 13h50 

 

Focus sur le vieillissement des personnes en grande précarité  
 

Léa GRUJON, ARS Rhône 

Cette présentation abordera la question du vieillissement des personnes en situation de grande précarité sur le territoire 

du Rhône et de la Métropole de Lyon : personnes sans domicile, vivant à la rue, en structure d’hébergement ou de logement 

accompagné… De multiples enjeux seront abordés tels que le vieillissement prématuré dans des conditions plus dégradées, 

les difficultés d’accès aux dispositifs de droit commun,...  
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La mobilité des aîné·es : comment anticiper le vieillissement de la population sur le 
territoire de la métropole de Lyon ?  
 

Thomas MORONI, Urbalyon  

L’agence d’urbanisme de l’aire métropolitaine lyonnaise présentera les résultats de son étude consacrée à la mobilité des 

aîné·es. Elle proposera d’abord un panorama des usages et des pratiques de déplacement des seniors, en distinguant les 

spécificités des 65-74 ans, des 75-84 ans et des 85 ans et plus. Elle apportera également un éclairage qualitatif sur les enjeux 

de mobilité des aîné·es tels que les parcours résidentiels, l’accidentologie. 

 

Offre et besoin en logement des seniors de l’Ain  
 

Thibault GRAS, Observatoire Départemental de l’Habitat, Adil de l’Ain  

L’Adil 01 présentera son étude sur le logement des seniors dans le département de l’Ain. La présentation proposera un 

aperçu des profils et de la mobilité résidentielle des aîné·es ainsi qu’un panorama de l’offre de logements occupés par les 

seniors, du parc privé au logement social, en passant par les établissements spécialisés. Un volet qualitatif viendra 

compléter cette analyse avec les résultats d’un questionnaire adressé aux seniors du département sur leurs difficultés 

ressenties (adaptation du logement, coût supporté, isolement) et leurs aspirations concernant le logement.  

 

Clôture 
 

Intervention de clôture  
 

Isabelle MALLON, Professeure de sociologie Université Lyon Lumière 2, Directrice du Centre Max Weber  

Pour clôturer cette journée, Isabelle Mallon professeure à l’Université Lumière Lyon 2 et directrice du Centre Max Weber, 

proposera une lecture sociologique du vieillissement. Elle montrera comment les expériences de vieillissement s’inscrivent 

dans la continuité des parcours de vie, en soulignant la diversité des situations selon les rapports de classe, de genre et de 

race ou encore selon les lieux dans lesquels on vieillit. Son intervention invitera également à penser le vieillissement au-

delà de la seule approche biomédicale, en réinterrogeant la notion d’autonomie. Enfin, elle reviendra sur les 

représentations du vieillissement dans le débat public, souvent marqué par des discours qui le dramatise, pour ouvrir une 

réflexion plus large sur les sociétés de longévité et sur la manière de mieux articuler différentes allures de la vie.  

 
___________________________________________________________________________________________ 

17h00 // Fin de la journée 
 

 


